ASSOCIAGAOPATO
DEFESA DO PAUL DE TORNADA




Indice

Ass0Ciagao PATO .....cooeeeeeeee e 3

Servigo edUCatiVO ....cuecvveveereeeee e, 4

Saidas de CAMPO ....cceeeeeeiceeee et e 6
1. Exploradores da Natureza .........cccceeveeueeieeeennene. 6
2. Peddy-paper na Natureza .........cceeeeeeeevrvennnen. 7
3. Ha vida nos rios e ribeiras .......ccocovvvevevveneenenne. 8

A PATO Vai @ €5C0Ia cueoiiiieiiee et 9
4. Jogo gigante “Viver a Sustentabilidade”.......... 9
5. Mauricio e 0s seus colegas .......ccccevevveerreeneennne. 10
6. BioDiversidade da minha escola ..................... 11

7. QUEem SA0 aS INVASOraS? .oceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennens



Associacao PATO

A Associacdao de Defesa do Paul de Tornada — PATO é uma
Organizacdo Nao Governamental de Ambiente (ONGA) das
Caldas da Rainha, com sede no Centro Ecoldgico Educativo do
Paul de Tornada (CEEPT).

Ao longo de mais de 30 anos de existéncia (desde 1988), a
Associacdo tem realizado a¢oes de educagao ambiental para a
sustentabilidade  (EAS) nos concelhos da  regido,
nomeadamente na Reserva Natural Local do Paul de Tornada,
Parque D. Carlos I, Mata das Mestras, Lagoa de Obidos, Salir do
Porto, S3o Martinho do Porto, entre outros, para a comunidade
educativa e publico em geral.



Servico Educativo

O servigo Educativo da Associagdo PATO, através de um
conjunto de atividades de educacgao e sensibilizacdo ambiental
para a sustentabilidade, tem como principais objetivos:

* sensibilizar para a valorizagao e preservagao dos recursos
naturais;

* sensibilizar para a valorizagao e preserva¢ao do patriménio
natural;

* promover a consciéncia critica e participativa;

e promover a ado¢do de comportamentos mais sustentdveis.



Servico Educativo
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5al0as de campo

1. Exploradores
da Natureza

Quem serd que roi as pinhas? O que é o
cuspo do cuco? O que sdao liquenes e
qual a sua importancia?

Conhece o patrimdnio natural da regido e
parte a descoberta dos seres vivos ao
longo de um passeio envolvido pela
natureza.

Observacao e identificacdo de aves,
insetos, répteis, anfibios, plantas,
liguenes, fungos e até mamiferos! Serd
gue os conseguimos ver? Ou sera que
teremos de procurar por registos da sua
presenca?

Local: Lagoa de Obidos,
Parque D. Carlos |, Mata
das Mestras, entre outros.

Duragdo: 90 min

Publico-alvo: comunidade
educativa e publico em
geral.



2. Peddy-paper
na Natureza

-

Gostas de jogos e desafios? Consegues
desvendar qualquer mistério? Serd que
conheces bem a Lagoa de Obidos ou o -
Parque D. Carlos I? _/

Parte a descoberta dos varios enigmas
numa emocionante aventura a procura
das respostas para todas as questées do
peddy-paper.

Local: Lagoa de Obidos e
Parque D. Carlos |

Duragdo: 90 min

Publico-alvo: 12 e 22 ciclo
do Ensino Basico



3. Ha vida nos rios

e ribeiras—
macroinvertebrados

O que sdao macroinvertebrados? O que
significa bioindicador? Existem
escaravelhos e escorpides na agua?

Vamos a procura dos seres vivos dos rios e
ribeiras. Com recurso a camaroeiros,
vamos capturar macroinvertebrados e
com eles descobrir se a linha de dgua estd
limpa ou poluida. Serda que vamos
encontrar intrusos nas nossas linhas de
agua?

Nota: Esta atividade podera ser feita num trogo de rio
proximo da escola. A atividade inicia-se com uma breve
apresentacdo em sala de aula e de seguida deslocamo-
nos até a linha de agua onde se realiza a atividade
pratica.

Jdasiae campo

Local: Troco de rio ou
ribeira a escolha

Duragdo: 90 min

Publico-alvo: comunidade
educativa e publico em
geral.



A PANIO vala escola

Local: Escola

Duragdo: 90 min

Publico-alvo: Pré-escolar,
12 e 22 ciclo do Ensino
Basico

4. Jogo gigante
“Viver a
Sustentabilidade”

Gostas do jogos de tabuleiro? Ja jogaste
o jogo da gloria? Entdao imagina-te num
jogo gigante em que tu podes ser o piao
do jogo.

Vamos falar sobre a sustentabilidade e a
politica dos 5 R’s (reciclar, reutilizar,
recusar, reduzir e repensar). Responde a
diversas perguntas e desafios e vamos ver
guem é que é a equipa mais sustentavel.

Nota: O jogo gigante tem 5 x 4 m, podendo ser jogado
no interior da escola (sala polivalente) ou no recreio. As
criangas terdao de estar preferencialmente de meias para
andarem em cima do jogo.
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Local: Escola ou online
Duragdo: 90 min

Publico-alvo: Pré-escolar,
12 e 22 ciclo do Ensino
Basico

IO vala escola

5. Mauricio e os seus
colegas—cagados
autoctones e
tartarugas exadticas

Qual a diferenca entre tartarugas e
cagados? Sabias que ndo podemos
libertar as nossas tartarugas na natureza?
Quem sdo as tartarugas invasoras?

Fica a conhecer as duas espécies de
cagados nativos de Portugal a partir de
uma histdria divertida e didatica. Porque é
gque as nossas espécies estdo a
desaparecer? O que podemos fazer para
impedir a sua extin¢do?

Ajudas-nos proteger as nossas espécies de
cagados contando a histéria do Mauricio a
toda a gente.

Nota: Esta atividade pode ser realizada em formato
online.



A PAIOVaIra

6. BioDiversidade
da minha escola

Quantos espécies existem na tua escola?
O que esta escondido debaixo do tronco
da arvore? E debaixo de uma pedra? Sera
que consigo encontrar muitos seres
vivos?

Parte a descoberta da biodiversidade da
tua escola numa emocionante aventura a
procura dos mais variados seres vivos com
registos fotograficos, identificacdo das
espécies e registo na plataforma
Biodiversity4all.

Nota: Esta a¢do serad desenvolvida inicialmente por uma
componente tedrica em sala-de-aula, seguida de uma
componente pratica onde os alunos irdo identificar os
seres vivos do recinto escolar.

Local: Escola

Duragdo: 90 min

Publico-alvo: comunidade
educativa



Local: Escola ou online
Duragdo: 90 min

Publico-alvo:
Comunidade educativa e
publico em geral

7. Quem sao as
invasoras?

O que quer dizer exdtico e invasor? As
espécies autdctones sdo as nativas? Uma
espécie invasora é perigosa? Quem sao
elas?

Descobre quem sdo as espécies invasoras
(animais e plantas), de onde é que elas
vieram, porque é que apareceram ca e
quais os prejuizos que estdo a provocar
NOS NOSSOs ecossistemas.

Nota: Esta atividade pode ser realizada em formato
online.
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Siga-nos nas nossas redes sociais

£l © ot

@associacao.pato @associacaopato  Associacdao PATO

Contactos:

geral@associacao-pato.org | www.associacao-pato.org
262 881 790 | 934 898 707

Rua do Paul, n212 Tornada 2500-315, Caldas da Rainha
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