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Enquadramento

A Associacdo de Defesa do Paul de Tornada - PATO é uma Organiza¢gdo Ndo Governamental de Ambiente
(ONGA), fundada em 1988, com sede no Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada (CEEPT), em Caldas da
Rainha, reconhecida como entidade com estatuto de utilidade publica desde 2021. Tem, ao longo do seu
percurso, contribuido ativamente na preservagdo, recuperagdo ecoldgica e divulgagdo das principais zonas
humidas da regido Oeste — Reserva Natural Local do Paul de Tornada (RNL-PT) e Lagoa de Obidos, bem como
outros ecossistemas naturais da regido. Deste modo, a Associacdo PATO, promove ha 37 anos atividades de
educagdo ambiental para a sustentabilidade (EAS), investigac¢do cientifica e conserva¢do da natureza na regido,
para a comunidade educativa e publico em geral.

A Reserva Natural Local do Paul de Tornada (RNL-PT) foi oficialmente criada em 2009 e integra a Rede Nacional
de Areas Protegidas. A Reserva é gerida pela CAmara Municipal das Caldas da Rainha (CMCR), em estreita
colaboracdo com o Instituto da Conservagcdo da Natureza e das Florestas (ICNF), a Unido de Freguesias de
Tornada e Salir do Porto e as Organizacbes Ndao-Governamentais de Ambiente, GEOTA - Grupo de Estudos de
Ordenamento do Territdrio e Ambiente e Associacdo PATO. Sendo a Comissao Diretiva da RNL-PT constituida
pela CMCR, ICNF, GEOTA e Associagdo PATO.

O primeiro grande projeto de educacgao e sensibilizacdo da Associagao PATO foi o Centro Ecolégico Educativo
do Paul de Tornada (CEEPT). Este equipamento para a educacdo ambiental em funcionamento ha mais de 20
anos é a porta de entrada para a Reserva Natural Local do Paul de Tornada. Em parceria com o GEOTA e a
Associa¢do PATO, o CEEPT dispde de um Servigo Educativo (S.E.) que procura abranger tematicas ambientais
atuais, dar a conhecer o patrimonio natural da RNL-PT e contribuir para a formacdo de uma cidadania ambiental
mais consciente e informada, de forma a conhecer para agir. Conta com um conjunto de saidas de campo e
ateliers tematicos adaptados a todos os niveis de ensino e publico em geral, com o objetivo de sensibilizar para
a valorizacdo e preservacdao dos recursos naturais e contribuir para a literacia ambiental de todos os
participantes. Apesar das atividades se desenvolverem na RNL-PT, o CEEPT é frequentado por alunos de
estabelecimentos de ensino de varios pontos do pais, alunos em intercambio, estagidrios de diversas
faculdades, cursos profissionais e publicos de todo o pais e do mundo.

Além do Servico Educativo, o CEEPT dispde de um conjunto de atividades que vao variando ao longo do ano,
nomeadamente workshops, palestras, semindrios e a¢des de formagdo abertas a populagdo em geral,
professores, estudantes universitarios, municipios e outras entidades, sobre diversos temas ambientais. Dispde,
também de atividades de tempos livres nas férias escolares, atividades nas escolas dos municipios do Oeste,
exposicoes, presencas e desenvolvimento de atividades educativas em eventos ao longo do pais, atividades de
birdwatching, anilhagem cientifica de aves, monitorizacao de cagados, a¢des de voluntariado ambiental, entre
outras.

O CEEPT teve a colaboracdo da docente Paula Vieira, destacada em Mobilidade Estatutdria desde o inicio do
ano letivo 2024/2025, na dinamizagdo do S.E., no apoio a producdo de materiais educativos, na coordenagio e
realizacdo de atividades no ambito do S.E., no acompanhamento de voluntarios e estagidrios em agbes de
voluntariado ambiental e conservagdo da natureza, no acompanhamento a grupos em saidas de campo e no
apoio a todas as atividades desenvolvidas no CEEPT.
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No ano de 2025, além do CEEPT a Associacdo PATO desenvolveu e dinamizou diversos projetos de educagao,
sensibilizacdo ambiental, investigacdo cientifica e conservacdo da natureza para a protecao das duas grandes
zonas humidas do Oeste, a RNL-PT e a Lagoa de Obidos, nomeadamente:

Projeto "BioLagoa de Obidos”;
Servigo Educativo do Centro de Interpreta¢do para a Lagoa de Obidos (CILO);
Projeto “Emys vai a escola”;

Servico Educativo da Associagdao PATO.

Com os projetos acima apresentados, a Associacdao PATO assume na comunidade um papel fundamental no
aumento do conhecimento cientifico-pedagdgico, através de atividades de EAS desenvolvidas com a
comunidade escolar e publico em geral, privilegiando sempre que possivel o contacto com a natureza. A partir
da educacdo e sensibilizagdo ambiental, enquanto processo de aprendizagem multidisciplinar integrado em
todas as formas de educacgdo, inclusiva e participativa, que visa capacitar criangas, jovens e professores, a
Associacdo PATO assume através das suas acGes EAS, orientar as acOes da Estratégia Nacional de Educacdo
Ambiental, para o seguinte o eixo tematico: “Valorizar o Territério”, enquadradas pelos objetivos estratégicos,
Educacdo Ambiental + Transversal, Educacdo Ambiental + Aberta e Educa¢cGo Ambiental + Participada,
contribuindo para uma cidadania ativa no dominio do desenvolvimento sustentavel, para a construcdo de uma
sociedade justa, inclusiva e de baixo carbono, racional e eficiente na utilizagdo dos seus recursos, que conjugue
a equidade entre geracdes, a qualidade de vida dos cidaddos e o desenvolvimento econdmico. Promovendo o
aumento e partilha do conhecimento cientifico-pedagdgico acerca das zonas humidas e do seu papel na
mitigacdo e adaptacdo as alteragOes climaticas. Através do envolvimento dos alunos, projetando de forma
crescente a educacgao e sensibilizacdo ambiental. Promovendo a alteracdao de comportamentos individuais e
coletivos e permitindo a criacdo de novos valores e praticas ambientais mais sustentaveis.

O presente documento pretende apresentar o relatério de atividades referente ao ano de 2025, da Associacdo
de Defesa do Paul de Tornada — PATO.

Para este efeito consideram-se os seguintes eixos tematicos:

e Projetos da Associagao PATO
o Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada / Reserva Natural Local do Paul de Tornada
o Projeto “BioLagoa de Obidos”
o Servico Educativo do Centro de Interpretac3o para a Lagoa de Obidos (CILO)
o Projeto “Emys vai a escola”
o Servico Educativo da Associagao PATO e outras atividades

e Atividade Associativa
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1.PROJETOS DA ASSOCIACAO PATO

A Associagdo PATO coordenou e dinamizou cinco grandes projetos de Educagao e Sensibilizagdo Ambiental e
Conservacgao da Natureza no ano de 2025, em especial na Reserva Natural Local do Paul de Tornada e Lagoa de
Obidos.

1.1. Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada - Professor Joao
Evangelista (CEEPT)

No ambito do Servico Educativo do CEEPT, a Associacdo PATO em parceria com o GEOTA promoveu as seguintes
atividades:

Os seres vivos e 0s seus habitats - Visita de Estudo
Voluntariado ambiental no Paul de Tornada

Bolas de Vida - Atelier

Mini sementeiras

Peddy-paper

O Paul vai a escola

Férias no Paul

A par destas atividades a Associagdao PATO desenvolveu o projeto “Cagados autéctones do Paul de Tornada”,
financiado pelo Fundo Ambiental, na RNLPT.

Além das atividades do Servico Educativo também se desenvolveram no CEEPT algumas iniciativas dirigidas ao
publico em geral no ambito de datas comemorativas, tais como eco-caminhadas, anilhagem cientifica de aves,
workshops/formac&es, monitorizacdo de cagados, aces de voluntariado ambiental, entre outros. Também se
desenvolveram atividades de tempos livres dirigidas ao publico escolar nos periodos de interrupcao letiva do na
Pascoa, para criangas entre os 6 e 0s 9 anos de idade, durante trés dias consecutivos.

A partir deste projeto alcangcamos os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

EDUCAGAD 1 AcAD 15 PROTEGERA 17 PARCERIAS PARA
DE QUALIDADE CLIMATICA VIDATERRESTRE AIMPLEMENTAGAQ
005 OBJETIVOS

]

1.1.1. Atividades desenvolvidas

1.1.1.1. Os seres vivos e os seus habitats - Visita de Estudo

No Centro Ecolégico, assiste-se a uma pequena apresentacao e realiza-se a observacdo e identificacdo de alguns
espécimes conservados (mamiferos, répteis, anfibios, insetos, aracnideos, plantas, liquenes, fungos e muitos
mais) que vivem neste Ecossistema. Segue-se uma visita guiada com bindculos, pelos trilhos e observatérios da
Reserva Natural, a descoberta dos habitats e dos seres vivos desta importante zona humida.
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Figura 1 - Atividade "Os seres vivos e 0s seus habitats - visita de estudo" dirigida a comunidade educativa.

1.1.1.2. Voluntariado no Paul

Durante uma visita guiada pela Reserva, os participantes sdo convidados a conhecerem-na melhor e,
simultaneamente, auxiliarem na plantacdo de espécies autdctones e/ou na manutencdo de arvores jovens.
Também poderao realizar a plantacdo de espécies autdctones no viveiro, regar e proceder a sua identificacdo.
Poderdo ainda realizar a manutencdo dos charcos temporarios e auxiliar na erradicacdo de espécies
exoticas/invasoras.

Figura 2 - Atividade "Voluntariado ambiental no Paul de Tornada" dirigida & comunidade educativa e publico em geral.

1.1.1.3. Bolas de Vida - Atelier

Apds explicagdo da importancia da reflorestacdo, os participantes envolvem sementes em terra e argila
formando pequenas bolas. Estas bolas sdo posteriormente arremessadas em locais dizimados por incéndios ou
em terrenos baldios, jardins abandonados ou na paisagem despida. Protegidas dos insetos, das aves, da
temperatura e da luz, estas bolas de sementes serdo ativadas pela chuva ou pela rega manual.

Figura 3 - Atividade "Bolas de vida - atelier" dinamizado para a comunidade educativa.
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1.1.1.4. Peddy-paper - Atelier

O Peddy-Paper é uma atividade que oferece a oportunidade de explorar a Reserva e o Centro Ecolégico em
busca de respostas para diversas questdes ambientais de uma forma dinamica, divertida, interativa e mais
apelativa para o publico jovem. Além da versdo em papel, foi desenvolvido um peddy-paper digital com o

contributo de um estagiario de Licenciatura do Politécnico de Santarém do curso de Educagdo Ambiental e

Turismo de Natureza.

‘Bemvindola) & Reserva Natural

Figura 4 - Atividade "Peddy-paper - Atelier" dirigido & comunidade educativa.

1.1.1.5. O Paulvai a escola

Nesta atividade realiza-se uma apresentacdo dinamica, em sala de aula, sobre a Biodiversidade do Paul de
Tornada, com o objetivo de promover a curiosidade pela reserva e dar a conhecer este espago natural. Também
se realiza a observacdo e identificacdo de alguns espécimes mortos conservados (mamiferos, répteis, anfibios,
insetos, aracnideos, plantas, liquenes, fungos e muitos mais), como exemplo de animais que vivem na reserva.
Desta forma podem apreciar a morfologia, coloragado e outros aspetos das diferentes espécies.

Figura 5 - Atividade "O Paul vai a escola" dirigido a comunidade educativa em sala de aula.

1.1.1.6. Férias no Paul

Esta atividade é dirigida a alunos do 12 ciclo no periodo de interrupc¢do letiva. Funciona durante trés dias
consecutivos, com atividades de EAS desenvolvidas no periodo da manha e da tarde. Com a atividade “Férias no
Paul”, os participantes tém a oportunidade de se conectarem com mais proximidade com a natureza e com a

reserva natural.
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Figura 6 - Atividades de férias no Paul nas pausas letivas.

1.1.1.7. Projeto “Cagados autdctones do Paul de Tornada”

O projeto “Cagados autdctones do Paul de Tornada” financiado pelo Fundo Ambiental 2023, Aviso “Protecdo e
Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade - Projetos de erradicacdo e controlo de espécies invasoras
prioritarias” teve inicio em setembro de 2023 e continuidade durante o ano de 2024 e termino em 2025. Este
projeto foi integrado no estagio de mestrado em Ecologia pela Universidade de Aveiro de Lucia Santiago em
2024 e em 2025 no estagio de mestrado em Biologia Aplicada pela mesma Universidade de Filipa Silva e no
projeto de licenciatura em Biologia também pela mesma Universidade de Inés Castanheira e Catarina
Rodrigues. Gracas a esta colaboracao os dados recolhidos no dmbito deste estudo foram tratados e analisados
por estas estudantes e serdo apresentados em forma de artigos cientificos e dissertacées de mestrado, no
ambito do seu estagio académico.

Acoes realizadas:

® SessOes de monitorizagao de cdgados entre abril e maio de 2025;

e Captura e manutengdo em cativeiro de dois individuo de Tartaruga-de-orelhas-amarelas (Trachemys
scripta scripta), espécie exdtica invasora, da Reserva Natural Local do Paul de Tornada;

® SessOes abertas a voluntarios, publico em geral, escolas e visitantes livres que visitassem a Reserva
Natural Local do Paul de Tornada durante o periodo de monitorizagao;

e Divulgacdo do projeto e da sua importancia em eventos publico e nos meios de comunicagdo digital,
em especial nas redes sociais da Associagdao PATO e do Paul de Tornada;

® Producdo de material educativo e didatico, nomeadamente um poster sobre cdgados nativos e
invasores e imans das duas espécies de cdgados nativos.

Figura 7 - Monitorizagéo cientifica de cagados na RNLPT.
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Representagdes do projeto em 2025:

e Festa daArvore, Caldas da Rainha com uma banca a divulgar o S.E. do CEEPT;
Tasquinhas, Caldas da Rainha com uma banca a divulgar o S.E. do CEEPT,;

e Feira dos Frutos, Caldas da Rainha com uma banca a divulgar o S.E. do CEEPT e com dinamizag¢do de um
atelier;

e Banca adivulgar o projeto e roll-ups do projeto no Seminario equipamentos de educagdo ambiental, na
CCDR, em Evora;

1.2.Projeto “BioLagoa de Obidos”

O projeto “BioLagoa de Obidos” nasceu em 2022, contando inicialmente com dois parceiros institucionais,
Aguas do Tejo Atlantico, S.A. e Municipio de Obidos. Préximo do término do 12 protocolo de parceria (2 anos),
apresentamos um novo protocolo de parceria com um maior nimero de atividades e com a adesdo de um novo
parceiro, o Municipio das Caldas da Rainha.

Uma vez que no ano de 2024 nao se realizaram nenhumas atividades com as escolas devido a assinatura tardia
do protocolo de parceria, as atividades ficaram programadas para 2025.

A partir deste projeto alcangcamos os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

EDUCAGAD AGUA POTAVEL GIDADESE AGAD PROTEGERA PROTEGER A PARGERIAS PARA
1 13 CLMATICA 1 15 17 AIMPLEMENTAGAQ

DEQUALIDADE ESANEAEKTO COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS 00S OBJETIVOS

M U e © e £ @

1.2.1. Atividades desenvolvidas

VIDA MARINHA VIDATERRESTRE

1.2.1.1. Contagens de aves aquéticas na Lagoa de Obidos

Atividade realizada uma vez por més por Helder Cardoso, ornitélogo freelancer contratado e parceiro do
projeto. A equipa da Associacdo PATO esteve presente em algumas das sessdes de contagem com o colega
Helder Cardoso, no entanto é o mesmo que é responsavel por estas sessdes e pelo envio dos dados das
contagens das espécies de aves aquaticas.

Figura 8 - Contagens de aves aquéticas na Lagoa de Obidos.
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1.2.1.2. Anilhagem cientifica de aves de canical

Dinamizaram-se 12 sessGes de anilhagem cientifica de aves no periodo de migracdo, de 20 a 31 de agosto, na
Poca do Vau, com especial foco nas aves de canical. No ambito destas sessGes, coordenadas por Helder
Cardoso, dinamizou-se um mini-curso de iniciacdo a anilhagem cientifica de aves para pessoas que quisessem
aprender de perto esta metodologia cientifica de estudo das aves.

Figura 9 - Sessées de anilhagem cientifica de aves de canigal na Poga do Vau.

1.2.1.4. Ornitélogos por um dia (comunidade educativa)

Atividade dirigida a alunos do 12 ciclo dos concelhos das Caldas da Rainha e Obidos, realizada em sala de aula
e no recinto escolar, onde os alunos com recurso a uma apresentacdo dinamica aprendem sobrem a
importancia da Lagoa de Obidos, as aves aqudticas e quais as suas caracteristicas e no recinto escolar
descobrem estas espécies com recurso a um guia de campo e uma ficha de registo. Dinamizaram-se também
atividades na praia do Bom Sucesso, Obidos, para criangas que se encontravam em atividades de tempos livres
de verdo do Municipio de Obidos (Programa Crescer Melhor).

Figura 10 - Atividade "Ornitologos por um dia" dirigida a comunidade educativa.

1.2.1.5. Anilhadores por um dia (comunidade educativa)

Atividade dirigida a alunos do 22 ciclo dos concelhos de Caldas da Rainha e Obidos, realizada em sala de aula,
onde os alunos numa apresentagdo dinamica e interativa aprendem sobre a importancia da Lagoa de Obidos,
as aves que nela habitam e como as podemos estudar, recorrendo a anilhagem cientifica de aves.

A partir de peluches de varias espécies de aves, os alunos aprendem a ser anilhadores, apontando vdrias
informacdes e medidas (peso, comprimento do bico, comprimento do tarso, sexo, espécie) de cada espécie
com recurso a ferramentas especificas de anilhagem de aves.

10
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Figura 11 - Atividade "Anilhadores por um dia" dirigido a comunidade educativa.

1.2.1.6. As aves de canical

No decorrer das sessGes de anilhagem cientifica de aves, foram abertos dois hordrios destinados a populagdo
em geral. As divulgag¢des destas sessGes abertas ao publico em geral foram promovidas também na plataforma
do Ciéncia Viva no Verdo, em parceria com a Aguas do Tejo Atlantico, permitindo alcancar um publico muito
mais vasto e diversificado.

Figura 12 - Atividade "As aves de canical" na Poga do Vau, aberto ao publico em geral.

1.2.1.7. Aves aquéticas na Lagoa de Obidos

Dinamizaram-se duas atividades de observacdo de aves aqudticas na Lagoa de Obidos, guiadas por Helder
Cardoso. Uma das atividades dinamizada foi inserida no ambito do Encontro Casa das Ciéncias, nas Caldas da
Rainha, dirigido para professores e dinamizada pela Associacdo PATO, Helder Cardoso e Aguas do Tejo
Atlantico. A mesma teve inicio na Fabrica de Agua da Charneca (ETAR), com uma breve apresentacdo do
projeto, seguindo-se de uma caminhada junto da Lagoa de Obidos, desde o parque-de-merendas das Salinas
até a foz do Rio Real. A outra foi promovida pela Associacdo PATO e realizada no Cais Palafitico do Nadadouro,
guiada por Helder Cardoso e Associa¢do PATO.

Figura 13 - Atividade "Aves aquéticas na Lagoa de Obidos" com Helder Cardoso, dirigido ao ptblico em geral.

11
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1.2.1.8. Passeio Interpretativo na Lagoa de Obidos

Os passeios interpretativos no &mbito do projeto “BioLagoa de Obidos” sdo dinamizados pela Associacio PATO
e visam dar a conhecer a biodiversidade deste ecossistema, num trilho pedestre ao longo da Lagoa de Obidos
e com empréstimo de bindculos. Estas atividades ndo fazem parte do protocolo assinado com os parceiros
institucionais, sendo por isso cobrado um valor associado a entidade que solicitar a atividade ou aos
participantes.

Realizaram-se um conjunto de trés atividades, um dos passeios foi realizado na foz do Rio Real, Arelho, Obidos,
inserido no curso de Geoguias nivel 2, coordenado pelo Geoparque Oeste em parceria com o Turismo de
Portugal. As restantes duas atividades foram dinamizadas no ambito do programa Ciéncia Viva no Verdo da
Rede de Centros de Ciéncia Viva. Uma das visitas realizou-se no Braco da Barrosa, freguesia do Nadadouro,
Caldas da Rainha e a outra visita no Parque de Merendas das Salinas, na freguesia do Arelho, Obidos. Esta
segunda visita contou também com uma visita a Fabrica de Agua da Charneca, guiada por Sara Duarte da Aguas
do Tejo Atlantico, S.A..

Figura 14 - Atividade "Passeio Interpretativo na Lagoa de Obidos" dirigido ao ptblico em geral e inserido nas atividades do
Ciéncia Viva no Veréo.

Representagdes do projeto em 2025:

e Banca a divulgar o projeto BioLagoa de Obidos, exposi¢do fotografica “Aves da Lagoa de Obidos”, roll-
up do projeto e roll-ups da candidatura da Lagoa de Obidos a Sitio Ramsar patentes no Seminario
equipamentos de educacdo ambiental, na CCDR, em Evora (13/05/2025);

e Exposicdo fotografica “Aves da Lagoa de Obidos”, do projeto BioLagoa de Obidos, na Escola Secundaria
Raul Proenga, nas Caldas da Rainha, durante a semana Raul Proenca (Raulinho) (maio 2025);

e Divulgacdo do projeto e dinamizagdo da atividade “Anilhadores por um dia” no evento “Floresta
Magica”, na Mata do Bombarral, no ambito da Semana da Crianga, dirigido a comunidade educativa e
publico em geral. Atividades extra protocolo, apoiadas pela Aguas do Tejo Atlantico (30 de maio a 2 de
junho);

e Divulgacdo do projeto no evento de divulgacdo da classificagdo da Lagoa de Obidos a Sitio Ramsar
(4/122025).

Figura 15 - Atividades em representacao do projeto BioLagoa de Obidos. 12
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1.3.Servico Educativo do Centro de Interpretacio para a Lagoa de Obidos

(CILO)

O S.E. do CILO é um projeto de Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental para a protecdo e conservagdo da Lagoa

de Obidos. Financiado pelo Municipio das Caldas da Rainha, encontra-se no 32 ano de execugdo, resultante de
um protocolo de parceria de 2 anos que foi renovado por mais dois anos.

As atividades dinamizadas foram dirigidas maioritariamente a comunidade educativa do concelho das Caldas
da Rainha, contando também com um conjunto de atividades abertas a populagao em geral.

A partir deste projeto alcangamos os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

EDUCAGAD ABUA FOTAVEL

12 PRODUGAD 13 AGAD 1 4 PROTEGERA 15 PROTEGERA 17 PARGERIASPARA

DEQUALIDADE ESANEAMENTD ECONSUMD CLIMATICA VIDAMARIKHA VIDA TERRESTRE AIMPLEMENTAGAD

M T

1.3.1. Atividades desenvolvidas

SUSTENTAVES DOSORJETIVOS

1.3.1.1. Pelos olhos de um mariscador

Através de um jogo que simula a pesca, os alunos tém de realizar medig¢Oes, contagens e operagdes para realizar
a sua tarefa. Esta atividade permite sensibilizar os alunos para a importancia do cumprimento dos tamanhos
minimos de captura das diferentes espécies capturadas na Lagoa de Obidos, alertando para a necessidade de
uma pesca/captura sustentavel e amiga do ambiente para evitar desequilibrios ambientais que podem levar a
extin¢cdo de algumas espécies.

Figura 16 - Atividade "Pelos olhos de um mariscador" dirigido a comunidade educativa.

1.3.1.2. Creccu, aviagem de um Marrequinha

Através do conto de uma histéria, os alunos vao ficar a conhecer muitas informacgdes sobre aves migradoras:
tipo de alimentacdo, habitat, habitos de migracdo, entre muitas mais curiosidades. Ao longo da histéria os
alunos vao realizando desafios que |hes permitem adquirir conhecimento de forma dinamica e interativa sobre
algumas espécies que habitam a Lagoa de Obidos.

13
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Figura 17 - Atividade "Creccu: a viagem de um Marrequinha" dirigido 8 comunidade educativa.

1.3.1.38. Jogos XXL de BioDiversao

Através da realizagdo de jogos em tamanho XXL, como o jogo da memodria e o “Quem é Quem” da natureza, os
participantes vdo aprender mais sobre as espécies que habitam a Lagoa de Obidos. Estas atividades foram
desenvolvidas nas pausas letivas de Verdo em jardins de infdncia e no Centro Comercial La Vie, nas Caldas da
Rainha nas pausas letivas do Natal.

Estes jogos foram adaptados a um tamanho mais reduzido para dinamizar em espagos mais pequenos, como o
Centro Comercial La Vie.

Figura 18 - Atividade "Jogos XXL de BioDiversdo" promovido nas pausas letivas.

1.1.3.5. Passeio Interpretativo na Lagoa de Obidos

Atividade dirigida ao publico em geral, onde se realizaram passeios ao longo dos trilhos da Lagoa de Obidos (Foz
do Arelho e Nadadouro) para observagdo de fauna, flora, espécies invasoras, curiosidades sobre as histdrias e
tradicBes deste ecossistema, entre outros temas que se mostraram oportunos ao longo do passeio
interpretativo, sensibilizando sempre para a importancia da preservacdo desta importante zona humida e
abordando a problemadtica das espécies invasoras, com remocgao de chordo-das-praias.

Figura 19 - Atividade "Passeio Interpretativo na Lagoa de Obidos" dirigido ao ptiblico em geral.
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1.1.3.6. Atelier: Plastico — Que bicho é este?

Atividade dirigida a criangcas acompanhadas por adultos, publico em geral e colénias de férias nas
pausas letivas. Neste atelier os participantes aprenderam a identificar os diferentes tipos de plastico que
se podem encontrar no areal da praia da Foz do Arelho e Lagoa de Obidos, abordando-se as diferentes
origens dos mesmos e o impacto que tém no ecossistema.

Dando asas a imaginacao, os participantes transformaram os diferentes tipos de plastico em pecas
artisticas, criando animais da Lagoa de Obidos. Este atelier foi dinamizado pela artista plastica Sandra
Rodrigues (Ativista por Natureza), com o apoio da Associacédo PATO.

Figura 20 - Atividade "Plastico - Que bicho € este?” dinamizado por Sandra Roda e dirigido a familias e ATLs.

1.1.83.7. Atelier: Os bichos ndo sdo brinquedos

Atividade dirigida a criancas acompanhadas por adultos, publico em geral e coldnias de férias nas pausas letivas.
Iniciamos a atividade com uma acdo de sensibilizagdo ambiental para a problematica da apanha de animais na
época balnear. Existe a pratica recorrente das criangas apanharem peixes, polvos, estrelas-do-mar, caranguejos
e cavalos-marinhos e de os colocarem em baldes de brincar durante grandes periodos, que inevitavelmente
leva a sua morte.

Numa atividade ludico/educativa os participantes elaboraram faixas e bandeiras apelando para n3o se brincar
com os animais selvagens da Lagoa de Obidos. Estas faixas e bandeiras foram posteriormente expostas no
espaco exterior do CILO e nas Tasquinhas 2025, na banca do ALT Nova Versao. Este atelier foi dinamizado pela
artista plastica Sandra Rodrigues (Ativista por Natureza), com o apoio da Associacdo PATO.

Figura 21- Atividade "Atelier: Os bichos ndo sao brinquedos” dinamizado por Sandra Roda e dirigido a familias e ATLs.
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1.1.3.8. Atelier: Tintas da terra

Atividade dirigida a criancas do pré-escolar e 12 ciclo de coldnias de férias e ATL de verao do Municipio das
Caldas da Rainha nas pausas letivas.

Neste atelier os participantes descobriram os diferentes tipos de terra e as cores que 0os mesmos originam. A
partir de materiais naturais, madeiras, papel e cartdo, os participantes desenharam e pintaram elementos da
natureza utilizando terra como tinta natural. Este atelier foi dinamizado pela artista plastica Sandra Rodrigues
(Ativista por Natureza), com o apoio da Associa¢do PATO.

3

Figura 22 - Atividade "Atelier: Tintas da Terra" dinamizado por Sandra Roda e dirigido a ATLs.

1.1.1.1. Acéao de formagéo — Mamiferos voadores: morcegos

Acao de formacao de curta duragdo (ACD), com a duracao de 6 horas, dirigida ao publico em geral,
professores de todos os niveis de ensino e disciplinas e estudantes universitarios das areas das ciéncias
naturais. Dinamizada por Liliana Ferreira, aluna de doutoramento em Biologia, esta acao foi dividida em
dois momentos distintos com a duragdo de 3 horas cada. A primeira parte online e segunda parte
presencial, com saida de campo no Brago da Barrosa, Lagoa de Obidos.

Pretendeu-se com esta formagdo aumentar o conhecimento e sensibilidade em relagdo ao tema. Dar a
conhecer o que sdo morcegos, a suaimportancia nos ecossistemas, as espécies de morcegos existentes
em Portugal e a importancia das zonas himidas para a sobrevivéncia de algumas espécies de morcegos
presentes na Reserva Natural do Paul de Tornada e Lagoa de Obidos.

Figura 23 - Agéo de formacgéo creditada para professores “Mamiferos voadores: Morcegos”, dinamizada por Liliana
Ferreira.
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1.1.3.9. Acao de formacgdo — Alteragdes climaticas: impactos para a biodiversidade e

importancia das zonas humidas

Acao de formacao de curta duracao (ACD), com a duracao de 6 horas. Esta acao decorreu inteiramente
online e foi dividida em dois momentos distintos com a duracao de 3 horas cada e foi dinamizada por
Liliana Ferreira, aluna de doutoramento em Biologia. Com esta formacao pretendeu-se aumentar o
conhecimento e a sensibilidade em relacdo ao tema e sublinhar a importancia das zonas humidas paraa
mitigacao das alteragdes climaticas.

Formagdo a AAGOA
e

As zonas humidas e & |
as alteracdes
climaticas

Alterages climéticas, e Py \
impactos para a biodiversidade W
e importancia das zonas himidas

Impactos das alteragdes climdticas:

- Alteragdes de temperatura e padrées
de precipitagao: levando a alteragdes
do ciclo hidrolégico

Liliana Farreira

Figura 24 - Acédo de formacgao creditada para professores "Alteracées climaticas: Impactos para a biodiversidade e
importancia das zonas humidas", dinamizada por Liliana Ferreira.

Representagdes do projeto em 2025:

O Servico Educativo do Centro de Interpretacdo para a Lagoa de Obidos (CILO) esteve presente no
seminario “Equipamentos de Educagao Ambiental: Inovar no Territério”, no dia 13 de maio de 2025, no
auditério da Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional (CCRD) do Alentejo, em Evora.
Organizado em parceria entre a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) e a CCDR do Alentejo, o
seminario teve como objetivo dar a conhecer os mais de 400 equipamentos de educagédo ambiental em
Portugal, através da difusao partilhada das suas melhores praticas no territério.

Neste evento divulgamos o trabalho que dinamizamos no S.E. do CILO, com a demonstracao de algumas
atividades que promovemos, numa mostra de bancas.

Figura 25 - Representacées do projeto em eventos publicos.

1.4.Projeto “Emys vai a escola”

O Projeto "Emys vai a escola" é um projeto que contou com o financiamento do Fundo Ambiental, Aviso
“Educacdo Ambiental: Laboratdrio de Cidadania 2023"”, com inicio em abril de 2024 e término em novembro
de 2024.
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Este projeto de educagao e sensibilizagdo ambiental que tem como principal objetivo sensibilizar a comunidade
educativa e publico em geral para as ameacas que afetam as espécies de cagados nativos de Portugal (cagado-
mediterranico e cagado-de-carapaca-estriada) e contribuir para a sua conservagdo. Destinado a alunos do 1.2
ciclo (32 e 42 ano), este projeto possibilita a utilizacdo de materiais didaticos, realizados de acordo com o
programa escolar e que permitem trabalhar contelddos diversificados nas diferentes disciplinas.

Apesar do financiamento ter terminado em novembro de 2024 o projeto teve continuacdo, mas em moldes
diferentes de forma a manter a sustentabilidade financeira do projeto. Nomeadamente com a implementac¢ao
do Servico Educativo do projeto.

A partir deste projeto alcangamos os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

EDUGAGAD AGUA POTAVEL 13 AGAD 15 PROTEGERA 17 PRRCERIASPARA
DEQUALIDADE ESANEAMENTO CLMATICA VIDATERRESTRE gglaﬂ[mghﬂ

M T © % @

1.4.1. Atividades desenvolvidas

1.4.1.1. Sessdes presenciais em sala de aula e online

As sessoOes presenciais em sala de aula tiveram como principal objetivo dar a conhecer o projeto, apresentando
0 cagado-de-carapaca-estriada e abordando a sua ecologia e as ameacas que enfrenta. A partir de uma
apresentacao diddtica e interativa, com recurso a material biolégico como carapagas, ovos, 0ssos e crias de
cagado, que os alunos puderam observar de perto e tocar. Durante a apresentagdo também foi demonstrada
como se realiza a monitorizagdo de cdgados, usando como exemplo um peluche, a armadilha tipo nassa,
craveira, fita métrica, balanca e serra.

As sessOes online dinamizaram-se nos mesmos moldes, com a apresentacdo adaptada ao contexto online e
com a demonstragao do material bioldgico a distancia.

Figura 26 - Sessées presenciais em sala de aula e online, dirigidas a comunidade educativa.

1.4.1.2. Jogo do Emys — jogo de tabuleiro

Jogo de tabuleiro sobre o projeto produzido no ambito do prémio Medwet e dinamizado em turmas aderentes
do projeto Emys vai a escola.

Este jogo tem como objetivo consolidar os conhecimentos aprendidos na sessdo presencial/online de uma
forma divertida e interativa, num jogo do tipo Jogo da Gléria com varios desafios e consequéncias.
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Figura 27 - Dinamizagéo do Jogo do Emys - jogo de tabuleiro, dirigido a comunidade educativa.

Representagdes do projeto Emys vai a escola:

e Exposicdo de trabalho escolar no Centro Comercial La VIE de uma maguete inspirada num cagado-de-
carapaca-estriada feita pela turma da professora Ana Godinho do 4° ano da Infancoop — fevereiro
2025;

e Evento Bioblitzserralves com o projeto "Emys vai a escola" em Serralves — abril 2025;

e Divulgacdo dos roll-ups, molduras com fotografias das espécies nativas e material biolégico na Escola
Basica D. Jodo Il nos dias do Agrupamento — maio 2025;

e Banca a divulgar o projeto, roll-ups do projeto no Semindrio equipamentos de educagao ambiental, na
CCDR, em Evora - maio 2025;

e A convite da Palombar - Conservacdo da Natureza e do Patrimdnio Rural, a Associagcdo PATO teve a
oportunidade de conhecer o GREFA - Grupo de Reabilitacdo da Fauna Autdctone e dos seus habitats,
em Madrid, Espanha — junho 2025;

e No Dia Mundial dos Rios, a pedido do Municipio das Caldas da Rainha foi dado a conhecer o projeto
"Emys vai a escola" numa pequena sessao junto do rio — outubro 2025.

> W 4 cap|lrra
3 H ‘A,“mg\
A B

Figura 28 - Representacgées do projeto em eventos publicos e exposigoes.

1.5.Servigo Educativo da Associacao PATO

A Associacdo PATO dispde de um servico educativo aberto a comunidade educativa e publico em geral com
atividades em sala de aula, recinto escolar e em ecossistemas naturais da regidao Oeste. Este servi¢o pretende
alcancar temas que ndo sdo tdo trabalhados nos restantes projetos da Associagdo, mas também levar as
atividades as escolas, colmatando o problema da dificuldade de requisicdo de transporte escolar.
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Além das atividades propostas, a Associagdo PATO dinamizou um conjunto de outras atividades em parcerias
com outras instituicdes, como a¢des de limpeza de praia com turmas do 12 ciclo da Nazaré, em parceria com
Fundacgdo Oceano Azul, workshops, palestras online e agcbes de voluntariado ambiental.

A partir deste projeto alcangcamos os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

EDUCAGAD AGUA POTAVEL 13 AGAD 1 PROTEGERA 1 PROTEGER A 17 PARGERIAS PARA
DEQUALIDADE ESANEAMENTD N CLMATICA VIDA MARINHA VIDATERRESTRE AIMPLEMENTAGAD

. E 008 OBJETIVOS

1.5.1. Atividades desenvolvidas

1.5.1.1. Quem sédo as invasoras?

Atividade dirigida ao publico escolar, com o objetivo de dar a conhecer as espécies de fauna e de flora invasoras
existentes no nosso territério, as problematicas causadas nos nossos ecossistemas, 0s prejuizos e possiveis
formas de as controlar. Apés uma breve apresentacao tedrica em sala-de-aula e um jogo na plataforma Kahoot
para por a prova os seus conhecimentos, os alunos sdo convidados, posteriormente, a realizar uma ag¢do de
sensibilizacdo e/ou controlo de algum tipo de espécie invasora envolvendo a sua comunidade escolar e/ou local.

Figura 29 - Atividade "Quem séo as invasoras", dirigido a comunidade educativa.

1.5.1.2. Team building — Peddy-paper na Lagoa de Obidos

Atividade dirigida a empresas que queiram realizar atividades de voluntariado ambiental em equipa. Num
peddy-paper adaptado a Lagoa de Obidos e com a componente de voluntariado ambiental, os participantes
removerdo chordo-das-praias (espécie exdtica invasora), recolheram microplasticos e beatas, fizeram
construgdes na area, fizeram mensagens e musicas ligadas a sustentabilidade, entre outros desafios.

Uma atividade com o objetivo de promover o trabalho em equipa, aliando a componente Iddica ao voluntariado
ambiental, promovendo a educacdo e a sensibilizagdo ambiental.

Figura 30 - Atividade "Team building - Peddy-paper na Lagoa de Obidos", dirigido a empresas. 20
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1.5.1.3. Outras atividades

Além das atividades previstas no S.E. da Associacdo PATO, a PATO dinamiza um conjunto de outras atividades,
muitas das vezes em parceria com outras entidades locais, regionais e nacionais.

Estas atividades ndo estando associadas a nenhum dos projetos anteriores, sdo incluidas nas atividades do S.E.
da Associacdao PATO como um complemento as suas a¢oes e de forma a alcangar um publico ainda mais vasto.

As atividades em questao sdo apresentadas abaixo:

e Dinamizag¢do da atividade “Bombas de vida” para a comunidade educativa e publico em geral na Festa
da Arvore, evento dinamizado pela Camara Municipal das Caldas da Rainha (9 e 10 de maio 2025);

® Participagdo no evento Equipamentos de Educagdo Ambiental: inovar no territério CCDR Alentejo com
bancas a dar a conhecer todos os projetos da Associacdo PATO (CEEPT, BioLagoa de Obidos, CILO, Emys
vai a escola e S.E. PATO) (13/05/2025);

o INATEL Praia Limpa — evento de limpeza de praia em conjunto com multiplas entidades parceiras,
nomeadamente: Fundacdo INATEL, Associacdo PATO, Intertidal, AALO, Agora, LindoMar, CMCR, Junta
de Freguesia Foz do Arelho e Nadadouro, AdTA, Gabinete Juventude da CMCR, Europe Direct Oeste,
Leziria e Médio Tejo (20/09/2025);

e Evento divulgacdo da Lagoa de Obidos a Sitio Ramsar (4/12/2025).

——
JE08IDOS.

Figura 31 - Outras atividades e representagées em eventos.

1.6. Analise estatistica dos projetos

1.6.1.  Estatistica geral

Nos ultimos quatro anos o numero de participantes nas atividades no global de todas as atividades dinamizadas
pela Associagdo PATO aumentou de forma bastante significativa. De 2022 para 2023 aumentou
aproximadamente 75%, de 2023 para 2024 aumentou aproximadamente 51% e de 2024 para 2025 aumentou
aproximadamente 71%.

Este aumento bastante significativo deve-se a integracdo de uma nova funciondria na equipa e a entrada de
uma professora destacada em Mobilidade Estatutaria na Associacdo PATO, desde o agosto/setembro de 2023.
Uma diferenca de uma funcionaria na equipa da Associacdo PATO a trabalhar em permanéncia, para trés
funciondrias na equipa a trabalhar em permanéncia. Permitindo um aumento do numero de projetos,
atividades e participantes nas diversas atividades.
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Tabela 1. Numero de participantes/visitantes total por faixa etaria de todos os projetos, nos ultimos quatro anos.

m ASSOCIAGAOPATO
DEFESA DO PAUL DE TORNADA

0-5 6-9 10-12 13-15 16-18 19-29 30-64 > 65 anos SOMA
2022 189 739 61 163 125 114 519 75 1985
2023 57 1688 118 276 325 152 786 76 3478
2024 352 2514 251 306 264 364 1099 117 5267
2025 | 1719 | 3784 579 198 456 408 1686 167 8997

Comparando o numero de participantes entre as atividades dinamizadas no CEEPT em colaboragao com a

equipa do GEOTA e as restantes atividades da Associagdo PATO no ambito dos restantes projetos, observamos

gue o valor é superior nos restantes projetos da PATO. O nimero total em 2025 no CEEPT foi de 2 561 e nos

restantes projetos da Associacdo PATO foi de 6 436. Mais 3 875 participantes nos restantes projetos

dinamizados pela Associacdo PATO em comparacao com o projeto do CEEPT.

Também constatamos que o numero de participantes de 2024 para 2025 aumentou significativamente nas

duas situagdes, no entanto nos restantes projetos da Associacdo PATO o aumento foi muito superior,

aproximadamente 109% e no caso do CEEPT o valor subiu ligeiramente, aproximadamente 16%.

Estes dados comprovam que o aumento do numero de participantes total de 2024 para 2025 se deve

maioritariamente aos restantes projetos da Associacdo PATO e ndo ao projeto do CEEPT.

Tabela 2. N° de participantes no CEEPT por faixa etaria (sem o n° de visitantes livres) nos ultimos quatro anos.

0-5 6-9 10-12 13-15 16-18 19-29 30-64 > 65 anos SOMA
2022 184 375 52 162 121 92 352 46 1384
2023 45 1020 102 266 309 61 488 13 2304
2024 92 835 141 156 238 218 450 71 2201
2025 220 980 76 125 306 209 537 108 2561

Tabela 3. N° de participantes dos restantes projetos da Associacdo PATO por faixa etdria, nos dltimos quatro anos.

0-5 6-9 10-12 13-15 16-18 19-29 30-64 > 65 anos SOMA
2022 5 364 9 1 4 22 167 29 601
2023 12 668 16 10 16 91 298 63 1174
2024 260 1679 110 150 26 146 649 46 3066
2025 | 1499 | 2804 503 73 150 199 1149 59 6436
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1.6.2. Estatistica — CEEPT

O CEEPT é a porta de entrada para a Reserva Natural Local do Paul de Tornada e neste espaco a professora em
Mobilidade Estatutaria e a equipa da Associacdo PATO, dinamizam, em colaboragdo com o GEOTA, o Servico
Educativo deste espaco, dirigido a comunidade educativa e publico em geral. Abordando diferentes tematicas,
em especial a importancia das zonas humidas, servicos dos ecossistemas e a bio e geodiversidade deste
ecossistema. No total atingiram-se 2 561 participantes, distribuidos por 114 atividades (mais 15 atividades do
que em 2024) e 64 turmas (menos 20 turmas do que em 2024).

Tabela 4. Numero de participantes/visitantes total por faixa etaria relativamente a diferentes atividades realizadas no CEEPT.

N¢ participantes/visitantes
. Ne Ne 19-| 30- | > 65
Atividade .
Atividades| Turmas| 0-5| 6-9 [10-12|13-15(16-18| 29 | 64 |anos| Total
Visitas livres ao Paul de
Tornada - - 78 | 65 15 15 10 |101(433| 207 | 924
Workshops/formacdes 3 - 3 10 2 1 0 20| 55| 34 | 125
Monitorizacdo de espécies
. , 25 - 2 0 0 0 4 38|52 | 14 | 110
(anilhagem, cagados, etc)
Feiras 15 - 41 | 145 27 27 25 58 259 | 50 632
Eco-caminhadas/voluntariado
) o 6 - 3 25 0 0 1 4 (42| 10 85
ambiental (publico em geral)
Eco-caminhadas/voluntariado
. 1 1 0 0 0 0 25 25| 2 0 52
ambiental (escolas)
Atividades férias escolares 8 - 29 | 143 | 16 0 0 0 |15]| O 203
Estadias 2 - 0 0 0 0 0 2117 O 19
Festas de Aniversario 1 - 0 2 1 1 2 4 |20 4 34
Gravacgoes media 4 - 0 0 0 0 0 7 5 0 12
Homenagem.Concelgao 1 i 0 0 0 0 0 ol3s| o 35
Martins
Visitas guiadas — S.E. CEEPT 46 49 |[117| 657 | 00 46 162 |30 90| O | 1102
Ateliers — S.E. CEEPT 10 14 25 31 51 89 34 | 22 0 252
Soma 114 64 |[298]|1045| 91 140 | 316 |310|970| 315 | 3485
Soma sem n° visitas livres - - 220| 980 | 76 125 | 306 |209|537| 108 | 2561

Recebemos 924 visitantes de varias faixas etdrias em visitas livres na RNLPT. Nestas visitas é realizada uma
rececao aos participantes onde se da a conhecer a importancia da reserva natural, as suas caracteristicas,
exemplos de alguma fauna e flora e apresentagdo de projetos a decorrer, para no caso de estar a decorrer
algum tipo de estudo cientifico na RNLPT, os visitantes terem a oportunidade de observar e acompanhar.

O numero de visitantes apresentado é certamente muito abaixo do real, uma vez que este valor representa
apenas as pessoas que entram na RNLPT durante o horario de funcionamento do CEEPT, das 9h30 as 17h30,
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durante a semana. Ao fim-de-semana o numero de visitantes ndo é calculado, mas é certamente muito
significativo, em especial na primavera e verao onde se verificam os picos maximos de visitantes.

o . . . s N° visitantes livres por més nos ultimos quatro anos
N° visitantes livres por faixa etaria nos Ultimos quatro anos

1205 W 2025 2024 W 2023 W 2022
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Figura 32 - N° de visitantes livres por faixa etaria e més nos ultimos quatro anos.

Em relagdo as varias atividades do S.E. do CEEPT, o n2 de participantes aumentou ligeiramente de 2024 para
2025. O 19 ciclo é o publico mais alcangado nas diferentes atividades e o més de margo é o més com o maior
numero de participantes.

N° de participantes no S.E. do CEEPT por ciclo nos dltimos quatro anos N de participantes no S.E. do CEEPT por més nos ultimos quatro anos

2000 L W Professores/auxiliares m 2025 2024 W 2023 W 2022

Universidade
- 1250

B Secundario/profissional 1079

1500 1381 W Fciclo
2°ciclo 1000
| 1eciclo 796
1008 M Pré-escolar 750 685

1000 505 334 . 628
. 104 521 493
s00 39 . 79 Py H o o
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Figura 33 - N° de participantes nas atividades do CEEPT por faixa etaria e ao longo dos meses, nos ultimos trés anos.

Além das atividades do Servigo Educativo também se desenvolveram no CEEPT algumas iniciativas no ambito
de datas comemorativas dirigidas ao publico em geral, tais como: workshops/formacdes, atividades de
birdwatching, monitorizacdo de cdgados e agdes de voluntariado ambiental.

A equipa do CEEPT também colaborou em atividades dirigidas a comunidade local em iniciativas promovidas
pelo municipio: Festa da Arvore, Tasquinhas e Feira dos Frutos. Nestas iniciativas damos sempre a conhecer a
Reserva Natural local do Paul de Tornada, sublinhamos a sua importancia ecolégica a nivel nacional e
internacional e promovemos a sua protecdo com o objetivo de contribuir para a formacdo de uma cidadania
ambiental mais consciente e informada de todos os participantes.

1.6.3.  Estatistica - projeto “BioLagoa de Obidos”

Devido a ndo realizacdo das atividades com as escolas em 2024, como protocolado, as mesmas passaram para
o ano de 2025, sendo por isso o nimero de atividades, nimero de turmas e consequentemente o nimero de
participantes é muito superior em compara¢ao aos anos anteriores. O n2 de participantes foi especialmente
elevado as atividades abertas ao publico em geral, muito devido as atividades dinamizadas no ambito do evento
Floresta Magica em comemoracdo do Dia da Crianca na Mata do Bombarral. Estas atividades foram extra
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protocolo, apoiadas pela empresa Aguas do Tejo Atlantico e dinamizamos atividades abertas a escolas e publico
em geral.

Tabela 5. Numero de participantes total por faixa etdria relativamente a diferentes atividades realizadas no projeto “BioLagoa
de Obidos.

Ne N2 participantes — BioLagoa de Obidos
.. Atividade Ne 10- | 13- | 16- | 19- | 30- | >65
Atividade
S Turmas (0-5| 6-9 | 12 | 15 | 18 | 29 | 64 | anos |Total
Biolagoa de Obidos - ATL 4 - 012935 | O 0 0 | 20 0 184
BiolLagoa de Obidos - PG 21 - 1431 229 | 4 11 | 31 | 45 | 241 13 717
BioLagoa de Obidos - escolas 16 19 0 |187|173| O 0 0 | 24 0 384
Soma 25 0 143( 358 | 39 | 11 | 31 | 45 | 261 13 901
N © participantes por faixa etaria, nos ultimos quatro anos - BioLagoa de Obidos
A faixa etdria mais alcancada no ambito ™ ooemes
deste projeto foi dos 6 aos 9 anos em 2025, 19:29
como aconteceu nos anos anterior a 750 : ::::
excepc¢do de 2024 que foi a faixa etdria dos o
W os

30 aos 64 anos. Uma vez que nesse ano nao 500
se realizaram todas as atividades dirigidas a
comunidade educativa protocoladas. 250

0

2022 2023 2024 2025

Figura 34 - N° de participantes por faixa etdria nos ultimos quatro anos.
1.6.4. Estatistica - S.E. CILO

As atividades dinamizadas no ambito do S.E. do CILO foram divididas em atividades dinamizadas para ATL nas
pausas letivas, atividades dinamizadas para o publico em geral e atividades dinamizadas para escolas. Dentro
destas atividades, as atividades dirigidas ao publico em geral foram as que alcangaram um maior nimero de
participantes, seguido das atividades dirigidas as escolas, mais concretamente a turmas do 12 ciclo do concelho
das Caldas da Rainha.

Tabela 6. Numero de participantes total por faixa etaria relativamente a diferentes atividades realizadas no S.E. do CILO.

N2 participantes - CILO

Atividade Ne Atividades [N2 Turmas | 0-5 | 6-9 [ 10-12 | 13-15|16-18 | 19-29 | 30-64 | > 65 anos | Total
CILO ATL 4 - 0 [129| 35 0 0 0 20 0 184
CILO PG 21 - 1431229( 4 11 31 45 241 13 717
CILO - escolas 22 24 450 O 0 0 0 35 0 485
Soma 47 24 143(808| 39 11 31 45 | 296 13 1386
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As atividades no ambito deste projeto
tiveram inicio em 2023, referente ao ano
letivo 2023/2024 com um numero muito
reduzido de atividades abertas a comunidade
educativa. Nos anos seguintes o n?2 de
atividades dirigidas ao publico escolar, em
especial ao 19 ciclo aumentou muito
significativamente, sendo a faixa etdria com
0 maior n? de participantes. De 2024 para
2025 o n? de participantes aumento 63%.
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1.6.5. Estatistica - projeto “Emys vai a escola”
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Figura 35 - N° de participantes por faixa etdria nos ultimos trés anos.

O projeto “Emys vai a escola teve inicio apenas no ano de 2024, inserido num Fundo Ambiental que permitiu

alcangar um elevado n? de participantes de norte a sul do pais. A partir de 2025 o projeto ndo contou com

nenhum financiamento e por isso inevitavelmente o n2 de participantes diminuiu significativamente.

As atividades foram divididas por atividades dirigidas a comunidade educativa em eventos e dirigidas a

comunidade educativa em sessdes presenciais e online.

Tabela 8. Numero de participantes total por faixa etaria relativamente a diferentes atividades realizadas no projeto “Emys vai a

escola”.
N2 participantes — S.E. PATO
N2 N2
Atividade Atividades | Turmas |© 6-9 N Total
5 12 | 15 | 18 | 29 | 64 | anos

Emys vai a escola - evento
escolas 1 - 0|110| O 10 5 0 5 0 130
Emys vai a escola - online 3 11 0 |209| O 0 0 0 12 0 221
Emys vai a escola - presencial 9 18 0341 O 0 0 0 | 24 0 365
Soma 13 29 0|660f O 10 5 0 41 0 716
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) N ° participantes por faixa etaria, nos ultimos dois ancs - S.E. Emys
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Figura 36 - N° de participantes por faixa etdria nos ultimos dois anos.

1.6.6. Estatistica - S.E. Associagdo PATO

As atividades do S.E da Associacdo PATO foram divididas em atividades dirigidas ao publico em geral, a
comunidade educativa,acdes de voluntariado ambiental dirigidas ao publico em geral, bem como
representacdes da Associacdo PATO em eventos e prestacdes de servicos. As prestacdes de servicos foram as
atividades que tiveram maior adesdo, em especial com o publico da faixa etaria dos 0 —5 anos e dos 6 —9 anos.

Tabela 7. Numero de participantes total por faixa etaria relativamente a diferentes atividades realizadas no S.E. da Associagao
PATO.

N2 participantes — S.E. PATO
Ne N2
. . . 10- | 13-
Atividade Atividades | Turmas | 0-5 | 6-9 0 |15 16-18|19-29|30-64 | > 65 anos | Total
Prestagao de servigcos
-PG 5 - 1200| 800 | 200 | O 0 0 230 0 2430
Representacao PATO
-PG 5 - 50 | 91 | 58 | 47 | 35 75 | 212 12 580
S.E. PATO - PG 3 - 23 | 22 9 2 0 30 | 145 9 240
Voluntariado amb. -
PG 3 - 1 3 0 0 19 5 36 8 72
S.E. PATO - escolas 6 6 0 90 0 0 59 0 15 0 164
Soma 22 6 1274|1006 | 267 | 49 | 113 | 110 | 638 29 3486
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Comparando o nimero de participantes nos
e N ° participantes por faixa etaria, nos ultimos quatro anos - S.E. PATO
ultimos quatro anos, constatamos um

4000 =65 anos

significativo aumento dos anos anteriores 3486 3064
para 2025. Este aumento deve-se . :zf:
maioritariamente a realizacdo de atividades e CRERL:
de prestacdo de servicos na Feira da Crianca . o
em Alcobaca (a pedido da empresa Aguasdo ~ ** mos

Tejo Atlantico).

1000

Figura 39. Numero de participantes por faixa
etaria, nos ultimos quatro anos, relativamente ao 0
S.E. da Associagdo PATO. 2022 2023 2024 2025

Figura 37 - N° de participantes por faixa etdria nos ultimos quatro anos.

2. ATIVIDADE ASSOCIATIVA

Passamos agora a descrever o trabalho associativo da Associacdo PATO, além dos projetos anteriormente
apresentados.

2.1 Fontes de financiamento

Além dos projetos financiados apresentados anteriormente, a Associacdo PATO trabalha ativamente na
procura de novas fontes de financiamento que permitam o normal funcionamento da Associacdo, com vista ao
seu crescimento. As mesmas sao mencionadas abaixo:

e Procura ativa de fontes de financiamento (programas comunitdrios, mecenatos, donativos, quotas e
consignacdo do IRS);

e Subsidio da Camara Municipal das Caldas da Rainha atribuido a Associacdo PATO;

e Candidatura MedWet 2025 (Board game of portuguese native freshwater turtle) - submetida no ano
2024 e aprovada, realizada e paga em 2025;

e Candidatura MedWet 2026 (Amphibian Refuge: Tank Rehabilitation for Amphibians (Environmental
Volunteering Action) — submetida em 2025, aprovada, realizada e paga em 2026;

e Candidatura a linha de financiamento — A¢bes de media dimensdo AMI — No Planet B (n3o foi
aprovado).

2.2. Presencas/formacoes da Associacao PATO (presencial e online)

A Associacdo PATO ao longo do ano de 2025 marcou presenga em diferentes agdes e formagdes para as quais
foi convidada e mereceu o seu devido acompanhamento e participacdo. Esteve presente em quatro conselhos
eco-escolas de trés escolas do concelho; participou em oito formacges/webinares de diferentes areas; esteve
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presente em 13 eventos para os quais foi convidada, 15 reuniGes com multiplas entidades sobre projetos

parceiros e em nove representacdes da Associacdo PATO e dos seus projetos.

Sao apresentados abaixo os diferentes momentos:

Academia COOL - Financiamento e Angaria¢do de Fundos (21/01/2025);
Participacdao em conselho Eco-escolas:

o Infancoop (22/01/2025, 29/10/2025);

o Escola Secundaria Raul Proenca (27/02/2025);

o D.Jodoll(19/03/2024);
Reunido conjunta com todas as associacbes de ambiente das Caldas da Rainha a convite da CMCR
(24/01/2025);
Reunido com associac¢es das Caldas da Rainha sobre os apoios disponibilizados pela CMCR — Auditdrio
Expoeste (05/02/2025);
Reunido online — Rede de Centros Interpretativos de Zonas Humidas coordenado pela CCDR Alentejo
(13/02/2025, 27/03/2025, 30/06/2025, 16/09/2025, 28/10/2025)
Webinar online Tools and indicators on Coastal Wetland Restoration to Promote Climate Resilience in
Europe — Universidade de Aveiro (19/02/2025);
Apresentacdo publica do Municipio de Obidos no Geoparque Oeste — convite feito pela CMO
(21/02/2025);
Entrevista radio 91fm a Sara Moreira e Teresa Lemos sobre o Paul de Tornada (26/02/2025);
Noite dos Oscares — Convite do Centro Comercial La Vie (02/03/2025);
Plano Municipal de Ac¢do Climatica das Caldas da Rainha — Convite pela CMCR (05/03/2025 e
25/09/2025);
Reunido online preparagdo Festa da Arvore (17/03/2025);
Curso projeto Rios pago pela empresa Aguas do Tejo Atlantico para a participacdo de Maria Tavares
(29 e 30/03/2025);
Reunido com CCC — parceria de divulgacdo de espetaculo das arvores e outros eventos de cardcter
ambiental (20/05/2025);
ReuniGes com orientador das estagidrias de licenciatura e mestrado da Universidade de Aveiro para
programar os trabalhos a serem executados;
Reunido financiamento Casulo Lagoa de Obidos — Auditério CMCR (02/06/2025);
Evento de renovacgdo do protocolo Go Green com o Centro Comercial La Vie (03/06/2025);
Apresentacdo publica do projeto CaSulLo no CILO (09/06/2025);
Reunido com Fundacdo INATEL para estabelecimento de parceria para o projeto BioLagoa de Obidos
(16/06/2025, 21/10/2025);
Reunido online e participa¢do no evento Clima de Mudanga — Percec¢des sobre os Desafios Ambiental
em Portugal como oradora numa mesa-redonda (Sara Moreira) a convite da Fundagcdo Calouste
Gulbenkian (23/06/2025, 25/06/2025);
Webinar online — Criar o caos: Explorando a arte como resposta a urgéncia ambiental — AMI
(08/07/2025);
Apresentacdo dos projetos licenciatura na Universidade de Aveiro das estagidrias Inés Castanheira e
Catarina Rodrigues (11/07/2025);
Academia COOL online — Alterag&es climaticas (24/07/2025);
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® Presenca da RNLPT na Feira das Tasquinhas das Caldas da Rainha com uma banca (8 a 17 de agosto
2025);

® Presenca da RNLPT na Feira dos Frutos das Caldas da Rainha com uma banca e dinamizac¢do de ateliers
(27 a 31 de agosto de 2025);
Reunido técnica online projeto CaSulo (29/09/2025, 27/11/2025);

e Reunido no espago My Machine a convite da CMO para dinamizar futuramente atividades de E.A para
o municipio (03/10/2025);

® Academia COOL online e presencial — Gestdo de projetos e avaliacdo de impacto (07/10/2025,
14/10/2025 e 25/10/2025);

e Reunido online — Festiva Internacional de Fotografia — possivel parceria da Associagdo PATO
(09/10/2025);

e Reunido com CTT para possivel parceria no projeto Emys vai a escola (20/10/2025);

Reunido online com Agora para parceria de divulgacdo do livro infantil (03/11/2025);
Paula Vieira esteve presente como relatora na CCDR Coimbra - Restaurar os ecossistemas, no ambito
do processo de elaboracdo da ENEA 2030 - Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental 2030,
promovido pela APA (06/11/2025);

e Reunido online PenSalo Lagoa de Obidos com CMO, MARE IPL e MARE FCUL (13/11/2025);
Presencga na apresentacao projeto Bolotas Mestras, a convite da CMCR, enquanto parceiros do projeto
(23/11/2025);

® Presenca no lancamento do livro “O clube das sementes” — Agora no CCC (06/12/2025).

ESTRATéG_IA NACIONAL
oe EDUCACAO AMBIENTAL

Coimbra, 6 de novembro de 2025

Auditério da CCDR Centro

Figura 38 - 2.2. Presencgas/formagébes da Associagdo PATO (presencial)

Além dos projetos dinamizados pela Associacdo PATO e apresentados anteriormente, a Associacdo PATO
participou numa ac¢ao de voluntariado ambiental, a convite da Cdmara Municipal das Caldas da Rainha: A¢ao
de voluntariado ambiental — remocdo de chordo-das-praias na praia da Foz do Arelho. Evento promovido pela
CMCR em comemoragdo do Dia Mundial do Ambiente (07/06/2025).

2.3. Producao de atividades e materiais educativos

Durante o ano letivo de 2025 a equipa da Associagdo PATO desenvolveu e produziu diversos materiais
educativos de modo a complementar e divulgar os varios projetos que dinamiza. O conhecimento e experiéncia
da professora destacada em Mobilidade Estatutdria foi essencial nesta matéria, permitindo a elaboragdo de
atividades e materiais tendo em conta multiplos critérios de extrema importancia e pertinéncia.

Foi elaborado um novo servigo educativo para o CILO, com atividades adaptadas aos diferentes graus de
ensino, ao curriculo, as caracteristicas dos alunos e promovendo a interdisciplinaridade e de encontro aos
temas de trabalho solicitados pela CMCR, nomeadamente pradarias marinhas e sistemas dunares.
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Foram elaboradas mais fichas de trabalho e de apoio aos professores no ambito do projeto “Emys vai a escola”.
Um recurso educativo de extrema relevancia para o projeto, que vai de encontro com o programa escolar,
abordando da tematica do projeto de uma forma leve, didatica e apelativa. Estas fichas foram feitas de forma
a ndo sobrecarregar o trabalho do professor, tornando-se numa ferramenta de trabalho e ndo num trabalho
extra.

Relativamente a materiais produzidos, foram elaborados dois imans, um sobre cada espécie nativa de cdgado
e um poster sobre os cdgados e a problematica das espécies invasoras, no ambito do projeto “Cagados
autéctones do Paul de Tornada”. Foi desenvolvido um jogo de tabuleiro sobre o projeto Emys vai a escola para
se jogar nas escolas, tendo sido incluido no S.E. do projeto. Este material foi produzido no ambito do prémio
MedWet. Foi produzido também um roll-up a apresentar a Associagcdo PATO e os seus projetos.

Figura 39 - Materiais produzidos - poster cagados, iman cagados e jogo de tabuleiro do Emys.

2.3. Recursos Humanos

A Associagdo PATO manteve o contrato (contrato de trabalho a termo certo) do recurso humano Sara Moreira.
A colaboradora Maria Tavares continuou a colaborar com a Associacao PATO a recibos verdes.

Procedeu-se mais uma vez a submissdo da candidatura ao processo de mobilidade estatutaria 2025/2026
(professora Paula Vieira). Ficamos em 72 lugar em 10 vagas disponiveis pela Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA), tendo sido aprovada pela DGAE. A professora destacada ficou a trabalhar na Associacdo PATO com
previsdo de um um ano letivo, de setembro de 2024 até agosto de 2025, no entanto em dezembro de 2025 o
Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovagdo revogou o contrato com regresso da professora destacada ao
Agrupamento de Ensino onde esta destacada em janeiro de 2026. Foi feita uma providéncia cautelar contra o
Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovacdo, foi feita uma queixa ao Provedor da Justica e foram feitos varios
comunicados de imprensa, mas até marco de 2026 ainda ndo obtivemos um resultado final do processo.

2.4. Voluntariado e estagios

Durante o ano de 2025, recebemos diversos estagiarios e voluntarios de diferentes areas do saber e formacgGes
gue colaboraram em diferentes projetos da Associacdo PATO. Nomeadamente:

e Mario Nogueira, voluntario formado em Agricultura Bioldgica, colaborou na manutencao dos espacos
verdes, nomeadamente, viveiro, jardim sensorial, poda de arvores e trilhos da RNLPT;

e Jodo Gongalves, estdgio curricular de Licenciatura em Educagdo Ambiental e Turismo de Natureza, pelo
Politécnico de Santarém;
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® Inés Folhas, estagio curricular, no ambito do curso profissional Técnico/a de Design de Comunicacdo
Gréfica, pela Escola Técnica Empresarial do Oeste (ETEO. A aluna elaborou flyers de atividades,
material educativo digital, entre outros elementos graficos para o CEEPT,;

e (Catarina Freitas, voluntaria na Associacdo PATO, formada na ESAD, contribuiu com a producdo grafica
deilustracdes de lontras e patos que foram utilizados em diferentes flyers de divulgacdo de atividades
e na producdo de uma t-shirt da Associacdo PATO;

e Rodrigo Sanches, voluntario ilustrador cientifico colaborou nas atividades de anilhagem cientifica de
aves e na disponibilizagcdao de uma ilustragdo cientifica para utilizar nos meios de comunicagao digital;

e (Catarina Rodrigues e Inés Castanheira, estagidrias de licenciatura de Biologia pela Universidade de
Aveiro realizaram varios estudos de monitorizacdo de espécies na RNLPT, nomeadamente de cagados,
anfibios, repteis, aves, invertebrados e micromamiferos.

e Catarina Reto e Filipa Silva, estagidrias de mestrado em Biologia Aplicada pela Universidade de Aveiro
realizaram estudos de monitorizacdo de micromamiferos e cagados na RNLPT, respetivamente.

2.5. Contacto com novos sécios

O contato com os sdcios foi desenvolvido através de diferentes ferramentas. De forma indireta a partir das
redes sociais, website da Associacdo PATO, jornais e radios locais, regionais e nacionais, de forma direta, através
da participacdo em atividades e eventos de caris ambiental e em eventos onde estivemos a representar a
Associagdo PATO.

O numero de sdcios tem aumentado de forma relativamente constante ao longo dos ultimos quatro anos, assim
como o n2 de sdcios pagantes e consecutivamente o valor de quotas pagas. Sabendo que por vezes o mesmo
sécio paga mais do que um ano de quota de uma sé vez e por essa razdo o valor de quotas paga é sempre
superior ao valor de nimero de sdcios pagantes no ano em questdo (valor quota - 10€/ano).

Tabela 9. Dados relativos a associados da Associagdo PATO nos ultimos trés anos.

Ne total de sécios N2 de novos sdcios N2 de sdcios pagantes Valor de quotas
2022 623 9 44 610€
2023 634 11 53 720€
2024 644 10 60 820€
2025 655 11 36 490€

2.6. Intervencao Local

Acompanhamento dos problemas ambientais da regido — manutencdo e gestdo da RNLPT e protecdo e
conservagdo da Lagoa de Obidos e Pogas do Vau. Presenca em diversas reunides com associagdes da regido e
Municipios e Juntas de Freguesia das Caldas da Rainha e Obidos. Participagdo em multiplas reunides do projeto
CaSulo e PenSALO para o estudo e educacdo ambiental para as pradarias marinhas na Lagoa de Obidos.
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2.7. Divulgacao

A divulgacdo do trabalho da Associa¢do PATO foi desenvolvida, quer a nivel local, como regional, e a nivel
nacional, através da participacdo em diferentes eventos, entrevistas e publicacées em jornais, tais como:
e Presenca nas Tasquinhas das Caldas da Rainha numa banca da RNLPT com roll-ups e folhetos. Estivemos
presentes alguns dias do evento e falamos para a radio 91FM em direto durante o evento;
e Presenca no evento "Feira dos Frutos" no Parque D. Carlos |, Caldas da Rainha, com banca do Paul de
Tornada e atividades educativas;
e Evento “Go Green”, La Vie, Caldas da Rainha;
e FestadaArvore e Festa da Agua, Caldas da Rainha;
e BioBlitz Serralves, Porto;
e Evento Bandeira Verde — Eco-mostra, Paredes;
e Evento Semindrio: Equipamentos de Educagdo Ambiental - Inovar no Territério, CCDR Alentejo, Evora;
e Entrevista radio 91FM sobre o Paul de Tornada, Caldas da Rainha;
e Entrevista RTP para o programa “Portugal em Rede” sobre a classificacdo da Lagoa de Obidos a Sitio
Ramsar;
e Entrevista radio Litoral Oeste sobre a situacdo da professora destacada e a providencia cautelar.

A divulgagao foi igualmente favorecida pela utilizagao de diferentes ferramentas, tais como:

e Redes sociais e websites da Associagao PATO e seus projetos;

Newsletter da Associacdo PATO e CEEPT;
Newsletter da CaAmara Municipal das Caldas da Rainha;
Jornais e radios locais e regionais.

As redes sociais (Facebook e Instagram) e os websites dos diferentes projetos da Associagdo PATO sdo um dos
principais meios de divulgacdo do nosso trabalho. A Associacdo PATO possui as suas proprias redes sociais e
website, mas alguns dos seus projetos também contam com as suas préprias redes sociais e website,
nomeadamente o projeto CEEPT e BioLagoa de Obidos. O projeto “Emys vai a escola“ sé dispde de redes sociais,
nao existindo um website destinado unicamente para este projeto.

Tabela 10. Analise estatistica das paginas de Facebook e Instagram geridas pela Associagdo PATO.

FACEBOOK
Visualizagoes Alcance Visitas Novos seguidores
PATO 143,8 mil 3,8 mil 6,1 mil 178
CEEPT 50,5 mil 1,5 mil 3,6 mil 76
BiolLagoa 16,9 mil 580 989 52
Emys 10,6 mil 437 760 59
SOMA 211,2 mil 6,317 mil 11,449 mil 365
INSTAGRAM
VisualizagGes Alcance Visitas Novos seguidores
PATO 72,0 mil 18,9 mil 2,2 mil 497
CEEPT 103,1 mil 26,3 mil 1,6 mil 334
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BioLagoa 31,7 mil 5,7 mil 953 367
Emys 4,4 mil 3,2 mil 308 55
SOMA 211,2 mil 54,1 mil 5,061 mil 1,253 mil

2.6.6.  Estatistica - redes sociais Associacdo PATO
2.6.6.1. Facebook

Durante o ano de 2025 os conteldos na pagina de Facebook da Associagdo PATO foram visualizados 143,8 mil
vezes e alcangaram 3,8 mil pessoas. A pagina foi visitada 6,1 mil vezes e recebeu 178 novos seguidores.

Comparando os resultados alcangados nos anos anteriores, as visualizagdes aumentaram, mas as restantes
variaveis diminuiram significativamente.

Tabela 11. Anélise estatistica da pagina de Facebook da Associagao PATO nos ultimos trés anos.

VisualizagGes Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 47,3 mil 4,2 mil 250
2024 73,3 mil 55,7 mil 9,4 mil 240
2025 143,8 mil 3,8 mil 6,1 mil 178

2.6.6.2. Instagram

Durante o ano de 2025 os conteldos na pagina de Instagram da Associagcdo PATO foram visualizados 72 mil
vezes e alcangaram 18,9 mil pessoas. A pagina foi visitada 2,2 mil vezes e recebeu 497 novos seguidores.

Comparando os resultados alcancados com os anos anteriores, as visualizacdes e o n2 de novos seguidores
aumentou ao passo que o alcance e as visitas aumentaram.

Tabela 12. Andlise estatistica da pagina de Instagram da Associagdo PATO nos ultimos trés anos.

VisualizagGes Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 7,4 mil 1,7 mil -
2024 50,2 mil 23,4 mil 3,1 mil 337
2025 72,0 mil 18,9 mil 2,2 mil 497

2.6.6.3. Website
O website da Associagdo PATO foi visitado 3 270 vezes por visitantes Unicos, num total de 6 545 visualiza¢es
e com uma média de 1,6444 paginas visitadas por visita. Comparativamente com os dados recolhidos do ano
de 2024, os resultados de 2025 foram significativamente superiores.

Tabela 13. Andlise estatistica do site da Associagdo PATO nos ultimos dois anos.

Visitas Unicas Visualizagoes Méd. Paginas por visita Unica

2024 2877 5496 1,5943

34



Relatério de atividades | 2025 ’ ASSOCIACAOPATO
Associacéo de Defesa do Paul de Tornada - PATO BEFESADO PAUL DE TORNADA

2025 3270 6 545 1,6444

2.6.7. Estatistica - redes sociais CEEPT/Paul de Tornada
2.6.7.1. Facebook

Durante o ano de 2025 os conteudos na pagina de Facebook do CEEPT foram visualizados 50,5 mil vezes e
alcangaram 1,5 mil pessoas. A pagina foi visitada 3,6 mil vezes e recebeu 76 novos seguidores.

Comparando os resultados alcangados nos anos anteriores as visualizagdes aumentaram muito
consideravelmente, mas relativamente aos outros pontos os valores diminuiram.

Tabela 14. Analise estatistica da pagina de Facebook do CEEPT nos ultimos trés anos.

Visualizagbes Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 16,7 mil 3,5 mil 98
2024 11,5 mil 21,4 mil 4,9 mil 79
2025 50,5 mil 1,5 mil 3,6 mil 76
1.1.1.1. Instagram

Durante o ano de 2025 os conteudos na pagina de Instagram do Paul de Tornada foram visualizados 103,1 mil
vezes e alcancaram 26,3 mil pessoas. A pagina foi visitada 1,6 mil vezes e recebeu 334 novos seguidores.

Comparando os resultados alcangados nos anos anteriores, as visualizagdes, o alcance e o n? de novos
seguidores aumentou consideravelmente. O n2 de visitas manteve-se constante.

Tabela 14. Anélise estatistica da pagina de Instagram do Paul de Tornada nos ultimos trés anos.

Visualizagbes Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 2,6 mil 927 -
2024 34,1 mil 16,5 mil 1,6 mil 197
2025 103,1 mil 26,3 mil 1,6 mil 334
1.1.1.2. Website

N3o é possivel retirar os dados estatisticos do website do CEEPT por limitacdes da prépria plataforma onde o
website estd alojado.

2.6.8. Estatistica - redes sociais BioLagoa de Obidos
2.6.8.1. Facebook

Durante o ano de 2025 os conteidos na pagina de Facebook do projeto “BiolLagoa de Obidos” foram
visualizados 16,9 mil vezes e alcancaram 580 pessoas. A pagina foi visitada 989 vezes e recebeu 52 novos
seguidores.
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Comparando os resultados alcangados nos anos anteriores, o n2 de visualizagbes aumentou muito
consideravelmente, mas os restantes resultados foram inferiores, em especial no alcance que foi
significativamente mais baixo.

Tabela 15. Anélise estatistica da pagina de Facebook do projeto “BioLagoa de Obidos” nos ultimos trés anos.

Visualizagées Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 9,1 mil 670 139
2024 6,2 mil 5 mil 1,3 mil 114
2025 16,9 mil 580 989 52

2.6.8.2. Instagram

Durante o ano de 2025 os conteldos na pagina de Instagram do projeto “BioLagoa de Obidos” foram
visualizados 31,7 mil vezes e alcancaram 5,7 mil pessoas. A pagina foi visitada 953 vezes e recebeu 367 novos
seguidores.

Comparando os resultados alcangados nos outros anos, os valores aumentaram significativamente em todos
os pontos em analise.

Tabela 16. Anélise estatistica da pagina de Instagram do projeto “BioLagoa de Obidos” nos Ultimos trés anos.

Visualizagbes Alcance Visitas Novos seguidores
2023 - 1,1 mil 457 -
2024 16,9 mil 4,6 mil 698 198
2025 31,7 mil 5,7 mil 953 367

2.6.8.3.  Website
O website do projeto “BioLagoa de Obidos” foi visitado 227 vezes por visitantes Gnicos, num total de 361
visualizagGes (sessdes no site). Comparando com os dados do ano anterior, os valores decresceram

ligeiramente.

Tabela 17. Anélise estatistica do site do projeto nos ultimos trés anos.

Sessdes do site Visitantes tnicos
2023 202 139
2024 401 279
2025 361 227

2.6.9. Estatistica - redes sociais Emys vai a escola
2.6.9.1. Facebook

A pagina de Facebook do projeto “Emys vai a escola” em 2025 foi visualizada 10,6 mil vezes e alcangou 437
pessoas. A pagina foi visitada 760 vezes e recebeu 59 novos seguidores.
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Tabela 17. Anéalise estatistica da pagina de Facebook do projeto “Emys vai a escola” no ano 2024 e 2025.

VisualizagGes Alcance Visitas Novos seguidores
2024 35,6 mil 15,9 mil 1,9 mil 93
2025 10,6 mil 437 760 59

2.6.9.2. Instagram

A pagina de Instagram do projeto “Emys vai a escola” em 2025 foi visualizada 4,4 mil vezes e alcan¢ou 3,2 mil
pessoas. A pdgina foi visitada 308 vezes e recebeu 55 novos seguidores.

Tabela 18. Anélise estatistica da pagina de Facebook do projeto “Emys vai a escola” no ano 2024 e 2025.

VisualizagGes Alcance Visitas Novos seguidores
2024 43,1 mil 6,4 mil 694 181
2025 4,4 mil 3,2 mil 308 55

2.8. Parcerias e colaboracédes

Os diferentes projetos tém sido desenvolvidos com o apoio de diversas sinergias estabelecidas entre parceiros
institucionais, nomeadamente o Municipio de Caldas da Rainha, Municipio de Obidos, Junta de Freguesia de
Tornada e Salir do Porto, Junta de Freguesia da Foz do Arelho, Junta de Freguesia do Nadadouro, Instituto da
Conservagdo da Natureza e das Florestas (ICNF), GEOTA, Aguas do Tejo Atlantico, S.A., Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA), Geoparque do Oeste, ASPEA (projeto RIOS), SEPNA, IPLeiria, MARE FCUL, MARE - ISPA
(Projeto Peixes Nativos), Fundacdo Oceano Azul, Centro Comercial La Vie, Fundacao INATEL, LIFE + STOP
Cortaderia, INETRTIDAL, Ativista por Natureza, AGORA, AALO,, Ciéncia Viva, Palombar entre outros.

As sinergias entre a Associacdo PATO e outras instituicdes desempenham um papel crucial no sucesso de
muitas iniciativas, projetos e atividades. Estas parcerias sdo muito importantes visto que nos permitem
alcangar um maior nimero de pessoas e desta forma aumentar a literacia ambiental da comunidade escolar e
local.

Apresentamos abaixo algumas dessas parcerias descritas em maior pormenor:

e Associacdo AALO “Associacdo AGIR Pela Lagoa de Obidos”, Associacdo AGORA, Ativista por Natureza,
Intertidal grupo EcolJovens e LindoMar, partilha de experiéncias e presenca em diversas atividades;

e Fundacdo Oceano Azul — Dia Mundial da Limpeza Costeira, campanhas de limpeza de lixo nas praias da
Nazaré com as escolas EGA e atividade aberta ao publico em geral (conta também com a parceria da
Fundacao Inatel);

e Aguas do Tejo Atlantico, Camara Municipal de Obidos e Camara Municipal das Caldas da Rainha:
Projeto “BioLagoa de Obidos”;
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e Camara Municipal das Caldas da Rainha e Obidos — Protocolo de parceria para a Candidatura da Lagoa

de Obidos a Sitio Ramsar;
e Centro Comercial La Vie - Evento “Go Green”;
e Geoparque do Oeste - parceiros da Reserva Natural Local do Paul de Tornada;

e Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Ministério da Educagdo e Ministério do Ambiente-
destacamento da professora em Mobilidade Estatutaria na Associacdo PATO;

e Palombar, parceiros no projeto WaterBridges, para o estudo e prote¢do do cagado-de-carapaga-
estriada;

e GEOTA: Coordenadores Regionais do Projeto Coastwatch e gestao partilhada do CEEPT;

e GEOTA,; Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas; Camara Municipal das Caldas da
Rainha: Concelho consultivo da RNLPT;

e Unido de Freguesias de Tornada e Salir do Porto: Colaboracdo na manuten¢ao da RNL-PT.
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